26 — Pobreza
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Cuarto, la mentalidad. Aqui se juega gran parte del cambio. Una mente atrapada en la idea de “no puedo”, “no hay”,
“siempre fue asi”, limita cualquier posibilidad. El evangelio no propone pensamiento magico, pero si una renovacioén de la
mente. Esto significa aprender a pensar con claridad, evaluar opciones, proyectar, tomar decisiones con criterio y no solo
reaccionar a la urgencia. Quinto, la accién. El Reino de Dios es dindmico. No se trata de esperar pasivamente una
intervencion externa. La fe, en el sentido biblico, es activa. Implica moverse, intentar, corregir, persistir. Incluso en
contextos dificiles, siempre hay algin margen de accion, aunque sea pequefio. El problema es que muchas veces se
subestima ese margen y se cae en la inercia. Desde el punto de vista ideoldgico, esto rompe tanto con la glorificacion de
la pobreza como con la idolatria de la riqueza. No se trata de justificar sistemas injustos ni de culpar a quien sufre, pero
tampoco de instalar una mentalidad de dependencia permanente. El evangelio propone una libertad que empieza adentro
y se traduce afuera. Hay algo clave: la dignidad. La pobreza no deberia quitarla, pero muchas veces lo hace. El Reino la
restituye. No a través de discursos, sino de identidad. Una persona que entiende su valor no se resigna a vivir degradada,
aungue su situacion sea limitada. Esto no significa negar la realidad, sino enfrentarla desde otro lugar. También hay que
hablar sin rodeos: la pobreza puede generar habitos destructivos. Consumo desordenado, violencia, evasion,
victimizacion constante. Ignorar esto no ayuda. El evangelio confronta esas conductas y ofrece una salida. No desde la
condena, sino desde la posibilidad de cambio real. A nivel practico, adaptarse a cada circunstancia requiere flexibilidad.
No todas las situaciones son iguales. Hay momentos para resistir, otros para moverse, otros para esperar
estratégicamente. La sabiduria consiste en discernir. Esto se entrena: observando, escuchando, aprendiendo de errores.
Algunos recursos concretos que se alinean con este enfoque: — Hacer un inventario real de ingresos y gastos, sin
autoengafios. — Priorizar lo esencial y eliminar lo superfluo, aunque sea incomodo. — Generar pequefias fuentes de
ingreso, aunque no sean ideales al principio. — Aprender habilidades practicas que tengan demanda. — Construir
relaciones con personas confiables, no solo convenientes. — Evitar deudas innecesarias que agravan la situacion. —
Establecer rutinas que ordenen el dia. — Cuidar la salud fisica y mental, porque sin eso todo se vuelve mas dificil.

Nada de esto es espectacular, pero es efectivo. El Reino de Dios no se basa en férmulas magicas, sino en principios que,
aplicados con constancia, generan transformacion. Por otro lado, también es necesario reconocer las estructuras injustas
gue perpetlan la pobreza. El evangelio no es ingenuo frente a eso. Jesus denuncio la hipocresia de los poderosos y las
cargas injustas. Pero no se quedo en la denuncia; ofrecié una forma de vida que no depende totalmente de esas
estructuras. Aqui aparece una tension interesante: actuar dentro del sistema sin quedar atrapado en él. Usar lo que existe
sin perder la libertad interior. Esto requiere claridad y firmeza. No es facil, pero es posible. La palabra “pobreza”,
entonces, deja de ser solo un diagndstico y se convierte en un punto de partida. Desde el Reino de Dios, no se niega el
dolor que implica, pero tampoco se la acepta como destino inamovible. Se la enfrenta con verdad, con
responsabilidad y con esperanza activa. La Biblia, leida desde esta perspectiva, no es un libro distante, sino una guia
concreta. No ofrece soluciones instantaneas, pero si principios solidos. Y, sobre todo, muestra que Dios no esta ajeno a
la realidad humana. La palabra se hace vida cuando se practica, no cuando se repite. En definitiva, la pobreza, vista
espiritualmente, es una invitacion incobmoda pero potente: revisar qué sostiene la vida, qué la limita y qué la puede
transformar. El evangelio del Reino no promete ausencia de dificultades, pero si una forma de atravesarlas con sentido,

con direccion y con la posibilidad real de cambio.
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