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2: 39 = Porque para vosotros es la promesa, y para vuestros hijos, y para todos los que estan lejos; para
el Sefior nuestro Dios llamare. Algo es concreto y puntual: tenemos una promesa que es para todos nosotros
a. Eso no implica algo automatico. A una promesa hay que aceptarla, creerla y ponerla por obra. Version
L

promesa es para ustedes, para sus hijos y para los que estan lejos, es decir, para todos los que han

notorio. Pero esta en nuestra voluntad y
semilla y algo de horizonte. Es pequefia
puede transformar

promesa como herramienta de manipulacion emocional. — Construir vinculos donde la confianza no sea una excepcion,

sino la base. Puede sonar simple, pero no lo es. Vivimos en una época donde prometer es facil... y cumplir es opcional.
Donde las palabras se inflan para impresionar, pero se vacian en la practica. Y eso genera desgaste, desconfianza,
cinismo. Por eso, recuperar el valor de la promesa es también un acto social. Ahora bien, no todo es solemnidad. La fe
—cuando es genuina— también tiene espacio para el humor, para la liviandad sana. Porque confiar en una promesa no
es vivir tensionado, sino todo lo contrario. Es descansar en que no todo depende de nosotros. Y eso, seamos honestos,
ya es motivo para sonreir. Hay algo casi irénico en esto: cuanto mas intentamos controlar todo, mas ansiedad
generamos. Y cuanto mas aprendemos a confiar correctamente, mas libertad experimentamos. No es abandono

irresponsable, es alineacion. Es entender que hay cosas que nos corresponden... y otras que no. Un recurso practico en
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este sentido es hacer un pequefio ejercicio diario: identificar qué promesas estamos creyendo. No solo las grandes,
sino las pequefias. ¢ Estoy creyendo que “no voy a poder™? ¢ Qué “todo siempre sale mal"? ¢ Que “la gente no cambia”?
Esas también son promesas... pero negativas. Y tienen impacto real. Reemplazarlas no es repetir frases bonitas frente al
espejo. Es reordenar el enfoque. Es elegir conscientemente qué narrativa va a guiar nuestras decisiones. Y ahi es donde
la palabra biblica —entendida como vida y no como ritual— cobra sentido. Porque no se trata de acumular citas, sino de
encarnarlas. Otro recurso Util: practicar la memoria. No la nostalgia, sino la memoria activa. Recordar momentos donde la
promesa se hizo visible, aunque haya sido de formas inesperadas. Eso fortalece la confianza y evita que vivamos
siempre desde la falta. También es importante entender que la promesa no siempre se cumple como imaginamos. Y eso
puede frustrar. Pero no necesariamente invalida la promesa; muchas veces revela nuestras expectativas. La diferencia
entre lo que esperamos y lo que recibimos puede ser incomoda... pero también transformadora. En términos sociales,
una comunidad que valora la promesa es una comunidad mas saludable. Porque genera previsibilidad, respeto y sentido
de pertenencia. No se trata de idealizar, porque todos fallamos, pero si de apuntar a un estandar mas alto que el mero
“cada uno hace lo que puede”. Ahora, un poco de humor necesario: si la promesa fuera un masculo, muchos la
tendriamos bastante atrofiada. Pero la buena noticia es que se entrena. No hace falta empezar prometiendo cambiar el
mundo mafiana a las 8 AM. Podemos comenzar con cosas simples: llegar a horario, cumplir un compromiso, decir “si” o
“no” con claridad. La espiritualidad del Reino no es abstracta. Es profundamente practica. Se juega en lo pequefio. En
cémo tratamos a los demas, en cdmo manejamos nuestras palabras, en cémo respondemos cuando nadie esta mirando.
Ahi la promesa deja de ser discurso y se vuelve carne. Y en ese punto aparece algo central: la fidelidad. No como
rigidez, sino como consistencia. Ser fiel no es ser perfecto, es ser perseverante. Es sostener una direccién incluso
cuando hay tropiezos. Es volver a alinearse una y otra vez. En un mundo saturado de informacion, lo que mas impacta no
es lo que se dice, sino lo que se vive. Por eso, una persona que encarna la promesa —sin necesidad de imponerla— se
vuelve referencia. No por superioridad moral, sino por coherencia. Y aqui vale una aclaracién importante: ser creyente
firme no implica imponer creencias ni descalificar a quien piensa distinto. La fe auténtica no necesita gritar para
sostenerse. Puede dialogar, puede escuchar, puede convivir. Porque su base no es la inseguridad, sino la conviccion.
Eso también tiene un impacto ideoldgico sano: permite construir espacios donde la diversidad no sea amenaza, sino
oportunidad. Donde el desacuerdo no derive automaticamente en confrontacion. Y donde la verdad no se negocie, pero
tampoco se use como arma. Volviendo a la promesa, hay un elemento que muchas veces se pasa por alto: el tiempo.
Vivimos acelerados, pero las promesas profundas suelen desarrollarse lentamente. Requieren proceso, maduracion,
espera. Y eso no siempre es comodo. Sin embargo, hay algo valioso en ese ritmo méas pausado: nos forma. Nos moldea.
Nos ensefia a distinguir entre lo urgente y lo importante. Y nos ayuda a construir una fe que no dependa de emociones
momentaneas. Para cerrar —aunque en realidad esto recién empieza en la vida de cada uno—, la promesa no es un
concepto lejano ni reservado para momentos especiales. Esta presente en cada decision, en cada palabra, en cada
vinculo. Vivir desde la promesa del Reino es, en esencia, vivir con propdsito, con coherencia y con esperanza. No una
esperanza ingenua, sino una esperanza activa. De esas que trabajan, que construyen, que perseveran. Y si, a veces
vamos a dudar. A veces vamos a fallar. A veces vamos a querer abandonar. Pero ahi es donde la promesa vuelve a
aparecer, no como presion, sino como recordatorio. Recordatorio de que no estamos solos. De que hay sentido, incluso
cuando no lo vemos completo. Y de que la fidelidad —aunque sea silenciosa— siempre deja huella. Al final del dia, la
pregunta no es si existen promesas. La pregunta es: ¢ Cuales estamos eligiendo vivir? Porque de eso, en gran parte,
depende el mundo que estamos construyendo.
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